
Мешю 16 марта 2а24

По МБОУ <Аккиреевск€ut средняr{ общеобразовательная школa>)

1-4 кrrассы

J,,lb Наименование блюда Масса ккзtл

1 Салат из отварной моркови и свеклы с зеленым
горошкOм

60г 40,50

2 Котлеты <<Аппетитные>> 90г 2|4,20
э Каша гречнýвая с маслом 150/Зг 2з3,80
4 Чай с с€lхаром, с лимоном 185/10/5г 4|,32
5 Блинчики с маслом 100/10 235,za
6 хлеб пшениqный 30г 70,50

основное 5-11классы

Jф Наименов€lние блюда Масса
ккаJI

1 Рассольник с мrIсными фрикадельками, со
сметаной

250/22lL0 l73,84

2 Чай с czlxapоM, с лимоном 185/10/5г 41,32
a
J Блинчики с маслом 100/10 235.2а
4 Хлеб ржаяой 30г 59.40

{ополнительЕое IIитание ОВЗ

J& Наименовilние блюда Масса ккап
1 Макароны отварные с маслом 150/3г 176,10
2 корmот из yрюка 200г 116.40

Составил а повар: flfu|__/Трофимова А. И.
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